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SPRAWOZDANIE Z DZIALtALNOSCI FUNDACJI WSPIERANIA RODZINY MATECZNIK

ZA ROK 2018

I.  Dane fundacji:

S @ 0 a0

nazwa — Fundacja Wspierania Rodziny Matecznik

siedziba — ul. Kanatowa 18/16, 60-710 Poznan (ztozono wniosek w sgdzie o zmiane na
ul. Jabtoniowa 9/1, 60-185 Skdrzewo)

adres do korespondencji — Alicja Nowaczyk, ul. Jabtoniowa 9/1, 60-185 Skérzewo
adres mailowy — kontakt@matecznik-poznan.pl

data wpisu w Krajowym Rejestrze Sgdowym — 4 pazdziernika 2016 r.

numer KRS — 0000639450

numer REGON — 365551757

Zarzad fundacji:
o Alicja Nowaczyk — Prezes Zarzadu
e Anna Furmaniuk — Wiceprezes Zarzadu

Il. Cele statutowe fundacji — gtéwnym celem fundacji jest udzielanie wsparcia rodzinom
i kobietom, zwfaszcza w okresie okotoporodowym, celem poprawy jakosci porodu
i rodzicielstwa, a w szczegdlnosci:

a.

Dziatalnos¢ na rzecz macierzynstwa, rodzicielstwa, rodziny, dzieci, a w szczegdlnosci
kobiet w cigzy, planujgcych macierzynstwo lub bedgcych matkami.

Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej, informacyjnej, profilaktycznej, doradczej,
szkoleniowej, kulturalnej, wychowawczej i terapeutycznej skierowanej do rodzicéw,
opiekundw, dzieci oraz profesjonalistéw pracujagcych z rodzinami i z kobietami
w okresie okotoporodowym.

Wspieranie rozwoju osobistego rodzicow i opiekundw, zwiekszanie ich kompetenc;ji
w opiece nad dzie¢mi.

Upowszechnianie idei Swiadomego rodzicielstwa i rodzicielstwa bliskosci.

Zwiekszanie swiadomosci prawnej spoteczenstwa, upowszechnianie i ochrona praw
cztowieka, praw kobiet oraz praw pacjenta.

Dziatanie na rzecz rdwnych praw kobiet i mezczyzn.

Wspieranie przedsiebiorczosci, powrotu na rynek pracy oraz rozwoju zawodowego
kobiet, w tym matek.

Ochrona i promocja zdrowia, w tym ksztattowanie poprawnych nawykéw
zywieniowych oraz promocja karmienia piersia.
Dziatanie na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym organizacja wypoczynku i czasu wolnego.

Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej, sportu oraz turystyki, w szczegdlnosci
poprzez promocje zdrowego stylu zycia u rodzicéw i dzieci.

Dziatania na rzecz ochrony srodowiska, w szczegdlnosci promocja ekologicznego stylu
zycia.

Promocja i organizacja wolontariatu.

. Dziatania wspomagajgce rozwdéj wspdlnot i spotecznosci lokalnych.
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Il.  Zasady, formy i zakres dziatalnosci statutowej z podaniem realizacji celéw statutowych oraz
opis gtownych zdarzen prawnych o skutkach finansowych — gtéwne dziatania realizowane
przez fundacje:

a. Projekt ,Wokdt Dziecka” — projekt, ktory trwat od stycznia do lipca 2018 r. i dedykowany
byt przysztym i obecnym rodzicom obejmowat szkolenia, warsztaty, poradnictwo, m.in.:
e szkota rodzenia — cykl spotkan przygotowujgcych do porodu, karmienia piersig
oraz opieki nad niemowleciem,
e warsztaty z dietetykiem z tematyki zdrowego odzywiania dzieci i niemowlat,
e spotkania z psychologami oraz pedagogami poruszajgce tematyke budowania
relacji rodzica z dzieckiem, rodzicielstwa opartego na bliskosci,
e warsztaty dotyczgce praw w okresie okotoporodowym,
e warsztaty chustowe z nauki noszenia dzieci w chustach i nosidtach miekkich,
e warsztaty z fizjoterapeutami dotyczace przygotowania do porodu i potogu oraz
miesni dna miednicy.
Zrealizowane cele statutowe — dziatania na rzecz rodziny, wspieranie rozwoju
osobistego rodzicdw i opiekundw, zwiekszanie ich kompetencji w opiece nad dzieémi,
upowszechnianie idei Swiadomego rodzicielstwa, promocja zdrowia.
Liczba uczestnikow — 644 uczestnikow

b. Projekt ,Wokét Rodzica” — rozpoczat sie w sierpniu 2018 r. i jest kontynuowany w roku
2019. Obejmowat spotkania i warsztaty dla rodzicéw z nastepujgcej tematyki:

e warsztaty z nauki noszenia dzieci w chustach,

e rozwoj niemowlat i matych dzieci (spotkania z fizjoterapeuts),

karmienie piersig,

e sen niemowlat i matych dzieci,

e odzywianie niemowlat i matych dzieci,

e przygotowanie do porodu.
Zrealizowane cele statutowe — dziatania na rzecz rodziny, wspieranie rozwoju
osobistego rodzicow i opiekundw, zwiekszanie ich kompetencji w opiece nad dzie¢mi,

upowszechnianie idei swiadomego rodzicielstwa i rodzicielstwa bliskosci, promocja
zdrowia, w tym karmienia piersia.

Liczba uczestnikdw — 260 uczestnikéw

c. Kregi Opowiesci Porodowych — stworzenie i koordynacja wraz ze Stowarzyszeniem
Doula w Polsce ogdlnopolskiej inicjatywy spotkan dla kobiet, ktéra w marcu 2018 r.
miata swojg 5 tg edycje. Akcja polega na promowaniu pozytywnego oblicza porodu u
przysztych matek, poprzez zorganizowanie ikoordynowanie kilkudziesieciu kregéw,
ktore odbywaja sie tego samego dnia w kilkudziesieciu miastach w Polsce.

Zrealizowane cele statutowe — dziatalnos$¢ na rzecz macierzynstwa
Liczba uczestnikdw — 450 kobiet

d. Projekt ,Czekamy na Gzuba” — dziatanie realizowane w okresie maj — grudzien 2018 r.,
dofinansowane z budzetu Miasta Poznan. Obejmowato 3 cykle bezptatnych warsztatéw
z tematyki okotoporodowej (pordd, tagodzenie bélu, laktacja, rozwdj niemowlecia).
tacznie odbyto sie 30 zajeé, ktére miejsce miaty w Poznariskim Centrum Swiadczers —
Centrum Inicjatyw Rodzinnych.

Zrealizowane cele statutowe — dziatalno$¢ na rzecz rodzicielstwa, upowszechnianie idei
Swiadomego rodzicielstwa.

Liczba uczestnikdw — 422 uczestnikéw
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e. Projekt,Od zdrowego niemowlaka do zdrowego Poznaniaka” — organizowany w okresie
kwiecien — sierpien 2018 r. a dofinansowany ze $rodkéw miasta Poznan. Projekt
zaktadat zwiekszenie wiedzy na temat zdrowego odzywania sie oraz zapobieganiu
zaburzeniom odzywania ws$rdd przysztych rodzicéw oraz rodzicow matych dzieci. W
ramach projektu odbyto sie 10 warsztatéw dotyczacych budowania prawidtowych
nawykow zywieniowych, przekazujacy wiedze na temat korzysci z tego ptynacych,
promujacy karmienie piersig oraz $wiadome podejscie do zywienia.

Zrealizowane cele statutowe — ochrona i promocja zdrowia, w tym ksztattowanie
poprawnych nawykéw zywieniowych oraz promocja karmienia piersig, dziatalnos¢ na
rzecz rodzicielstwa, wspieranie rozwoju osobistego rodzicéw i opiekundw.

Liczba uczestnikdw — 87 uczestnikow.

f. Projekt ,Mamy Prawa” — jest to jeden z gtdwnych projektéw Fundacji realizowany od
2016 r. Obecnie trwa projekt pottoraroczny, ktéry rozpoczat sie w sierpniu 2018 r., a
jego zakoniczenie planowane jest na pazdziernik 2019 r. Dofinansowany jest ze srodkéw
Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich. Projekt zaktada zwiekszenie swiadomosci
kobiet i ich partneréw w kwestii przystugujgcych im praw w okresie okotoporodowym.
W ramach projektu w 2018 r. odbyto sie:

e 10 warsztatow ze specjalistami (doula, instruktor szkoty rodzenia, radczyni
prawna, konsultant laktacyjny),

e 1 konferencja — obejmujaca prelekcje ekspertéw oraz konsultacje indywidualne,

e opublikowano 4 artykuty na stronie internetowej Fundaciji.
Zrealizowane cele statutowe — zwiekszanie $wiadomosci prawnej spofeczenstwa,
upowszechnianie i ochrona praw cztowieka, praw kobiet oraz praw pacjenta.
Liczba uczestnikow — 109 uczestnikow

g. Konferencia ,Nowy Rok Nowy Standard” — odbyta sie 1 grudnia 2018 r. a

dofinansowana byta ze srodkéw budzetu Miasta Poznan. Poruszata temat Standardu
organizacyjnego opieki okotoporodowej, ktéry obowigzuje w Polsce od poczgtku 2019 r.
Wydarzenie podzielone byto na czes¢ warsztatowg oraz konsultacyjng, podczas ktérego

mozna bylo porozmawiaé az z 9 potoznymi ze wszystkich oddziatéw porodowych i
potozniczych w Poznaniu.

Zrealizowane cele statutowe — zwiekszanie Swiadomosci prawnej spoteczeristwa,
dziatalnos$¢ na rzecz macierzynstwa, rodzicielstwa

Liczba uczestnikéw — 80 uczestnikéw
h. Wspétpraca z Miastem Poznan — Fundacja wspdtpracuje z Miastem Poznan, regularnie
uczestniczy w zebraniach Komisji Dialogu Obywatelskiego przy Wydziale Zdrowia i

Spraw Spotecznych, opiniowata Roczny Plan Programu Wspdtpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi, brata udziat w projekcie , Lato w miescie”.

Zrealizowane cele statutowe — dziatalno$¢ na rzecz macierzynstwa, rodzicielstwa,
rodziny, dzieci

i. Inne —w 2018 r. Fundacja opiniowata projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowa, ktory z
dniem 1 stycznia 2019 r. wprowadzat nowy Standard Organizacyjny Opieki
Okotoporodowej. Mocno wspierat réwniez otwarcie Regionalnego Banku Mleka
Kobiecego w szpitalu GPSK UM przy ul. Polnej w Poznaniu.

Zrealizowane cele statutowe — dziatalno$¢ na rzecz macierzynstwa, rodzicielstwa,
rodziny, dzieci
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IV.  Odpisy uchwat Zarzadu Fundacji — w zatgczeniu.

V.  Uzyskane przychody oraz ich Zrédta:

a.

-0 o0 T

g.

dotacje z budzetéw samorzgdowych (Miasto Poznan) — 32.134,58 zt
dotacje z Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich — 25.260,00 zt
przychody z odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego — 60.776,00 zt
przychody z dziatalnosci gospodarczej — 1.280,00 zt

darowizny gotéwkowe — 151,44 zt

sktadki cztonkowskie, inne przychody — 0,00 zt

nadwyzka przychoddw z lat poprzednich —3.011,63 zt

VI.  Odptatne swiadczenia realizowane przez fundacje w ramach celéw statutowych i ich koszty:

a.

b.

zakres odptatnych sSwiadczen — projekty ,Wokot Dziecka” oraz ,Wokdt Rodzica”
obejmujace szkolenia, warsztaty i poradnictwo dotyczace przygotowania do porodu
oraz rodzicielstwa dla przysztych i obecnych rodzicéow

koszty odptatnych swiadczerh — 57.480,58 zt

VII.  Dziatalno$¢ gospodarcza:

a.

zakres prowadzone] dziatalnosci gospodarczej — fundacja prowadzita dziatalnosé
marketingowg oraz podnajem wynajmowanego lokalu

wynik finansowy na dziatalnosci — 750,26 zt

procentowy stosunek przychodu z dziatalnosci gospodarczej do przychodu z pozostatych
zrédet —1,05%

VIIl.  Specyfika poniesionych kosztéw na:

realizacje celéw statutowych — 116.519,51 zt
administracje — 265,70 zt

dziatalnos$¢ gospodarczg — 529,74 zt
pozostate koszty — 0,49 zt

IX.  Zatrudnienie w fundacji:

a 0o T

a0

liczba osdb zatrudnionych na podstawie stosunku pracy — 0 oséb
liczba osdb zatrudnionych wytacznie w dziatalnosci gospodarczej — 0 oséb
liczba oséb zatrudnionych na podstawie uméw cywilnoprawnych — 21 oséb

taczne wynagrodzenia wyptacone na podstawie stosunku pracy, w tym nagrody i premie
-0z

taczne wynagrodzenie wyptacone osobom kierujgcym dziatalnoscig gospodarczg — 0 zt
taczne koszty wynagrodzen z tytutu umoéw cywilnoprawnych — 58.094,05 zt.

X. Inne informacje finansowe:

o

udzielone przez fundacje pozyczki — nie wystgpity

srodki pieniezne na rachunkach bankowych — 6.973,27 zt na dziert 31.12.2018 r. (Bank
BGZ BNP Paribas S.A.)

wartos$¢ nabytych obligacji, objetych udziatéw, nabytych akcji — nie nabyto
nabyte nieruchomosci — nie nabyto
nabyte pozostate srodki trwate — nie nabyto
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f.  wartos¢ aktywéw fundacji ujeta w sprawozdaniu — 8.096,21 na dzier 31.12.2018 r.

g. wartos¢ zobowigzan fundacji ujeta w sprawozdaniu — 798,00 zt na dzien 31.12.2018 r.
Xl. Dane o dziatalnosci zleconej fundacji przez podmioty panstwowe i samorzagdowe — nie
wystapity.
Xll. Informacje o rozliczeniach z tytutéw zobowigzan podatkowych i sktadanych deklaracjach:

a. zobowigzania z tytutu podatkéw i ubezpieczen spotecznych na dziert 31.12.2018 r.:
e ztytutu zaliczek miesiecznych na podatek dochodowy PIT4 —0 zt
e 7 tytutu sktadek ZUS — 0 zt

b. sktadane deklaracje podatkowe:
e roczna deklaracja o pobranych zaliczkach na podatek dochodowy od o0sdéb
fizycznych PIT-4R,
e roczna deklaracja o wysokosci osiggnietego dochodu (poniesionej straty) podatku
dochodowego od oséb prawnych CIT-8 wraz z zatgcznikiem CIT-0.

Xlll.  Informacje o przeprowadzonych w fundacji kontrolach — w trakcie roku obrotowego nie miata
miejsca zadna kontrola.

Prezes Zarzadu Fundacji Wiceprezes Zarzadu Fundacji

Poznan, 11 czerwca 2019 .

Zatgcznik nr 1:
Odpisy uchwat Zarzgdu podjetych w okresie od 01.01.2018 r. do 31.12.2018r.
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Zatgcznik nr 1

ODPISY UCHWAt ZARZADU PODJETYCH W OKRESIE OD 01.01.2018 R. DO 31.12.2018 R.

1. Uchwata nr 1/6/2018 z 29 czerwca 2018 r. — Zarzad Fundacji zdecydowat o zatwierdzeniu
sprawozdania finansowego za okres 04.10.2016 roku do 31.12.2017 roku i o przekazaniu nadwyzki
przychoddéw nad kosztami na przychody statutowe w kolejnym okresie sprawozdawczym.



